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PFLANLISTE: ESSBARE BEGRUNUNG IN TOPFEN “sete von 2-

Exemplarische Auswahl an Pflanzen, die gut in Topfen gedeihen und Ess- Topfen brauchen mehr Wasser, besonders im Sommer. Weitere geeigne- A/W’N"”W
bares liefern. Starkzehrer benétigen nahrstoffreiche Erde und Diinger, te Pflanzen wie Stauden und Bodendecker sind auf der Liste ,,Vorgarten*
wahrend Schwachzehrer weniger Nahrstoffe bevorzugen. Pflanzen in zu finden, Kletterpflanzen fiir Topfe auf der Liste ,,Fassadenbegriinung®.
Wuchshéhe . . i Kulturdauer TopfgréBBe, erhiltlich
Name (ca.- Angaben) Standort Voranzucht: ¢  Aussaat: Ernte.l bis Ernte (mind.-Angaben) als Anmerkungen
Jan | Feb | Mar | Apr | Mai | Jun | Jul | Aug | Sep | Okt | Nov | Dez
Ly ‘ _ Zweijdhrig, i.d.R. einjahrig angebaut. Schwachzehrer.
N . cm cm Tiefe o2 e nach Sorte fiir Winter- und/oder Sommeranbau geeignet.
I(:: lgs\igge a coeur plein) iy = Juenrgjapcﬂsiggtf 15 cm Tief & J h Sorte fiir Wint d/oder$S b ignet
e 8} ‘ Gut fiir Blumenkdsten geeignet.
Einjahrig. Starkzehrer. Ca. 1 Monat vor Auspflanzung vorkeimen
Kartoffeln 60 cm 0 to0 00 ca. 10-12 Wochen 30 Liter O lassen. Zur Bildung von mehr Knollen: mit ca. 15 cm Erde bede-
s nach Auspflanzen cken, sobald Pflanzsspross erscheint. Alternativ: unbehandelte
(Bio)-Kartoffeln nutzen, die gekeimt haben.
O ) v.a. | Zweijahrig (im 2. Jahri.d.R. n_icht mehr genieﬁbar)‘. Nachwach-
?/Aualnitr)il:s(ijs.tB\%‘? ) 60 cm & ca. 10 Wochen 10 Liter S send, wenn von auflen nach innen geerntet und eine Hohe von
9 - vulg (&' <0 10 cm stehen gelassen wird.
. Je nach Sorte: . Zweijdhrig, i.d.R. einjahrig angebaut. Wichtig: ausreichend
Méahren 40 cm Ok ca. 12-23 Wochen | 40 cm Tiefe &> | Wurzelraum in tief gelockerter, humoser Topferde. Gute Pflanz-
’ partner: Zwiebeln und Lauch.
" O L 2K 2 . = Einjahrig. Schwachzehrer. Ausreichend giefen an heiflen
Pfliicksalat 20-30 cm i ‘ ca. 4-10 Wochen |15 cm Tiefe & | Sommertagen.
Radieschen 20-40 cm = ca. 4 Wochen 15 cm Tiefe 5% Einjdhrig. Auch als Saatband erhiltlich. Kurze Kulturdauer.
(&)
F ca. 3 Wochen, ) V-a- | Einjghrig (wilde Rauke: mehrjahrig). Kann mehrmals geschnit-
SRR TG @ im Winter ldnger 1% am zie %"% ten und geerntet werden.
. O . o Einjahrig. Verschiedene Spinatsorten in Frithjahrs-,
Spinat 30-50 cm QO ca. 6-8 Wochen 30 cm Tiefe % | Sommer-, Herbst- und Winteranbau unterteilt.
_ Einjahrig. Starkzehrer. Werden i.d.R. drinnen vorgezogen. Uber-
Tomate 40 cm-lber Y L 4 ‘ L 4 ab ca. 12 Wochen zz)afittz:n%tjgcﬁ? 2f dachter Standort, kein direkter Regen. Hochwachsende Sorten
250 cm : tomater’1 Kleiner B mit Stiitze als Sicht- u. Sonnenschutz geeignet, z.B. Sorten
: »Taubenherz®, ,Black Cherry“,“Brad’s Atomic Grape*.
- L R 4 . & | Einjshrig. Starkzehrer. Ausreichend GieBen an heifen Sommer-
Zucchini 60 cm = ca. 6-8 Wochen 30 Liter tagen. Bei kletternden Sorten Stiitze beachten.
] . B _ Einjahrig. Mittelzehrer. Rankhilfe benétigt. Bildet Stickstoff an
gggtE;Eagfe;agﬁ&Z;Zg) 70 cm L) ca. 6 Wochen 30 cm Tiefe P den Wurzeln, der Boden verbessert. Sorte ,,Blauwschokker bis
: zu 180 cm hoch, guter Schattenspender.
Frithjahr: ca. 16 . s R . .
. ) . |10 Liter/ A Mehrjdhrig, i.d.R. einjdhrig angebaut. Steckzwiebeln sind prak-
Zwiebeln 20-40 cm @ ‘ \cl\;o%h;\enrl;nl-;?;bst. 10-15 cm Tiefe &> |tisch, bei Samen gibt es meist mehr Sortenauswahl.

Legende STANDORT: sonnig O halbschattig ‘:?‘3 windgeschiitzt 'f\qjﬂ ERHALTLICH ALS: Aussaat g‘%o Jungpflanzem\(7 Pflanzkartoffelo Steckzwiebelé
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Aprikose, uvm.)

Kletter-Kapuzinerkresse bis 400 cm >
(@}
Je nach Sorte:
Kletter-Kiirbis mehrere *0e
Meter
o . &
Kletter-Mini-Kiwi biszu 400 cm| .
8}
Je nach Sorte:| ;.
Kletter-Mini-Melone mehrere ¢9\9 A 4
Meter —~5 H
Stangenboh bis 300 o
angenbohne is cm % H
- I I N
) 103
Blaubeeren, Heidelbeeren 100-200 cm
D
; bis zu A
Feige 300 cm @
Jenach Sorte:| 1.
Haselnuss bis zu -
600 cm 8}
Himbeeren Je nach Sorte: O
30-200 cm OO
Sédulenobst: Apfel .
(alternativ: Birne, Kirsche, 250 cm CF
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ca. 12 Wochen
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Kulturdauer TopfgroBle, erhiltlich
bis Ernte (mind.-Angaben) als Anmerkungen
Dez
. %f”o:z% Einjahrig. Unterschiedlich hoch kletternde Sorten. Die Bliiten
ca. 6 Wochen ? Lier D‘F und Blatter sind essbar.
25 Liter &% | Einjahrig. Starkzehrer. Windgeschiitzer Standort. Wenn Pflanze
ca. 14 Wochen ideal 60’ Liter iy klettern soll: Sorte mit kleinen Kiirbissen bevorzugen und stabi-
D\F le Rankhilfe nutzen.
Mehrjdhrig. Rasch rankend, Friichte erst nach ca. 3 Jahren.
20 Liter, D‘F Es gibt madnnliche & weibliche Pflanzen & selbstfruchtende:

ideal 40-50 Liter

Mehrertrag in Kombination. Stabile Rankhilfe und Winterschutz
benotigt. Pflanzung von Frithjahr bis Herbst maglich.

N
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Einjahrig. Starkzehrer. Es gibt extra kleine Melonen-Sorten,

halbschattig :bé windgeschiitzt ';g,s‘JH

ca. 12 Wochen 50 Liter die zum Anbau mit Rankhilfen in Topfen geeignet sind. Keine
Selbstklimmer, miissen hochgebunden werden.
Einjahrig. Bendtigt stabile Rank- oder Kletterhilfe. Gut als
ca. 10 Wochen 40 cm Tiefe %%? Sichtschutz und zur Verschattung geeignet. Sorte "Feuerbohne"
bildet rote Bluten.
i . Mehrjdhrig. Durchldssiger, eher saurer Boden. Mit Regenwasser
ca. 6-8 Wochen 30 Liter D\’O gieBen (kein Kalk). Drainageschicht empfohlen.
Mehrjéhrig. An geschiitzten Orten (z. B. Hauswand) aufstellen.
ca. 5 Monate 40 Liter "7 |Je nach Sorte unterschiedliche Wuchshshen. Drinnen oder mit
Schutz tiberwintern.
i . Mehrjdhrig. Wichtiger Pollenlieferant im Frithjahr. Regelmadssi-
ca. 7 Monate 30-50 Liter e ger Schnitt notwendig.
25 Liter, Mehrjdhrig. Viele Sorten fiir Topfe geeignet. Nahrstoffreicher,
min. 4 Wochen ab»150 cm D\ﬂ lockerer Boden und Drainageschicht empfohlen. Diingen. Je
mind. 40 Liter nach Sorte Stiitze notig.
Je nach Sorte: Mehrjahrig. Wachst schlank. Tragt oft schon im 1. oder 2. Jahr.
Ernte S éitsor.nmer 40 Liter D\F Pflanzstiitze notig. Alternativ: Sorten, die auf einer schwach-
bis WinEt)er wiichsigen Unterlage veredelt werden (nicht sdulenartige
Wuchsform) oder als Spalierobst an einer warmen Hauswand.
ERHALTLICH ALS: Aussaat 22 Jungpflanzeb\f7 Pflanzkartoffel O Steckzwiebel 6
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